
Die Wahl lassen

Möchtest du lieber ans Meer ...
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Wenn wir den Kindern die Wahl lassen, gibt es den Kindern ein gutes Gefühl und 
wir achten die Gleichwertigkeit und behandeln das Kind als vollwertige Person. 
Wenn wir den Kindern die Wahl lassen, können sie in kleinen Dingen die Verant-
wortung für ihr Handeln einüben. 

Verschiedene Wahlmöglichkeiten
 » Die freie Wahl.
 » Die Wahl zwischen 2–4 Möglichkeiten.
 » Die Wahl in einer zeitlichen Limite.
 » Die Wahl einen Kompromiss vorzuschlagen (für die extrem bockige Kinder): 

Wie siehst du die Lösung? Mache mir einen Vorschlag!
 » Das Kind hat immer die Wahl sich an die Abmachungen zu halten oder nicht 

und dabei die logischen Folgen in Kauf zu nehmen. Auch das ist immer eine 
Wahlmöglichkeit!

Was es sonst noch zu beachten gilt
 » Wenn wir dem Kind die Wahl lassen, muss dies höflich und respektvoll 

 passieren. 
 » Wir müssen die Wahl der Kinder akzeptieren. 
 » Bei jüngeren Kindern immer nur eine Wahlmöglichkeit zum gleichen Thema 

anbieten und nur zwei Möglichkeiten anbieten. 

... oder in die Berge?


